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Vår websida hittar du på www.swea.org/southflorida 

Webansvarig: Erica Englund, englunderica(at)gmail.com 

 

Redaktör för SWEA-Bladet: Victoria Stenfelt, sunny.swede(at)hotmail.com 

 

För priser och mer information om annonsering i bladet, kontakta redaktören. 

 

Redaktionen förbehåller sig rätten att korrigera stavning och text av insänt material.  

Ursªkta oss om ótryckfelsnisseó varit framme! 

Filippa Leijonhufvud-Reading 
Ordförande 

(954) 478-1877 filippa2@att.net 

Erica Englund 
Vice Ordförande 

(772) 834-1134 englunderica@gmail.com 

Victoria Stenfelt 
Sekreterare 

(954) 830-1085 sunny.swede(at)hotmail.com 

Ann Bryant 
Kassör 

(305) 582-1097 abryant(at)cmcrealestate.com 

Lotta Edvaldsson 
Medlemskap 

(954) 675-9257 lottaedvaldsson@gmail.com 

Alicia Sturvell-Eriksson 
Program 

(954) 779-7117 asteriks325@gmail.com 

Yvonne Wörndle 
Förrådsansvarig 

(954) 346-2517 sweet735(at)aol.com 

Päivi Veteläinen 
Ledamot 

(786) 497-9461 pvetelainen(at)acpsecurities.com 

Anita Marsh 
Ledamot 

(954) 298-5911 fangy152000(at)yahoo.com 

Berit Cowart 
Ledamot 

(954) 292-1320 bcowart999@bellsouth.net 

Vakant 

Ledamot 
  

SWEA South Florida STYRELSEMEDLEMMAR 2009/2010  

N South Beach Katrina Adams 561-626-3855  katrinaadams(at)gmail.com 

S Palm Beach Karin Nordlander 

Agneta Olsson-Cruz 
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karin(at)nordlander.com 
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Broward Maggie Armbrust 

Annika Strömberg 
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Dade Päivi Veteläinen 954-357-4503  paivi_vetelainen(at)ml.com 
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Hör av dej till SWEA õs styrelse  
om du är intresserad av  

att hjälpa till!  

REDAKTÖRENS 

RADER 
 
Sommaren närmar 
sig med stormsteg 
och snart slutar 
barnen i skolan för 
det här läsåret.  
Som så många 
andra utlands-
svenskar kommer 
många Sweor att 
resa till Sverige för 
att hälsa på 
släktingar och vänner, och det kommer även jag och 
min familj göra. 
 
Jag hade ju den stora turen att vinna en 4-dagars tur 
på Göta Kanal i Sweas lotteri på julbasaren, och den 
ΣΤȡÅ ÊÕÎÉ ÂßÒ ÄÅÔ ÁÖ ÆÒâÎ 3ÔÏÃËÈÏÌÍ ÍÏÔ 'ĘÔÅÂÏÒÇȢ 6É 
hoppas på vackert väder så vi kan sitta på däck med 
varsin bok och gotta oss ordentligt! 
Även om jag inte kommer att kunna åstadkomma ett 
så bra och informativt reportage från resan som 
Inga Kappelin levererade till förra numret av Bladet, 
så ska jag göra mitt bästa!  
 
Ska du på något roligt evenemang i sommar, här i 
Florida, i Sverige eller någon annanstans i världen? 
Ta foton och skriv ett reportage om dina upp-
levelser, bra som dåliga, och skicka till mig på 
sunny.swede(at) hotmail.com så alla Sweor kan läsa 
det i nästa nummer av Bladet! 
 
Jag önskar er alla en riktigt härlig sommar! 
 
Tack också till alla er som bidragit till detta nummer 
av SWEABladet, utan er hade det inte blivit någon 
tidning! 
 
Hälsningar 
 

Victoria  

 

Redaktör SWEA-Bladet 
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Hej alla FloridaSweor! 
 
 

Klockan tre på morgonkvisten, Cinco de Mayo (sista dagen att skicka in 
till SWEA-Bladet...) så hade jag Ordförandens rader klara! Yay!  
Så vaknade jag och insåg att jag faktiskt måste sätta mej framför  
datorn...Börja om från början, börja om på nytt...och så känns det lite 
grand. Jag känner mej ganska ny som ordförande, även om det är 
andra omgången... Det känns både nytt och kul att vara tillbaka! 
 

 

Vissa saker jag vill att ni reflekterar över: 
 

¶ SWEA fyller 30 år i år! 

¶ Vad hade du gjort utan SWEA som utlansdsvensk? 

¶ SWEA är en frivillig organisation. 

Jag har funderat mycket på vad jag hade blivit av om inte SWEA kom in i mitt liv... SWEA blev ett 
otroligt stöd för mej när hemlängtan var som störst för många år sedan. Det var SWEA och IKEA! 
Jag är nog lite gift med SWEA. Jag blev kär och gifte mej 1990...med min man och SWEA. Egentligen 
ÓËÕÌÌÅ ÊÁÇ ÌßÇÇÁ ÔÉÌÌ ÅÎ 37%! ÒÉÎÇ ÔÉÌÌ ÍÉÔÔ ȱ×ÅÄÄÉÎÇÂÁÎÄȱȢȢȢÓâ ÂÌÅÖ ÄÅÔ ÌÉÔÅ ÓÖÅÎÇÅÌÓËÁ ÉÁÌÌÁÆÁÌÌȢȢȢ 
 

*ÁÇ ÓÏÍ ÈÁÒ ÌÏÖÁÔ ÁÔÔ ȱÐÒÏÍÏÔÅ 3×ÅÄÉÓÈ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎ ÁÎÄ ÃÕÌÔÕÒÅȱȟ ÄßÒ ÉÎÇâÒ ßÖÅÎ ÄÅÔ ÓÖÅÎÓËÁ ÓÐÒâËÅÔȢ 
3â ÈßÒ ËÁÎÓËÅ ÄÅÔ ËÁÎ ÌâÔÁ ÎßÒ ÍÁÎ ÇÉÆÔÅÒ ÓÅÊȡ ȱ4ÁÇÅÒ ÄÕ ÄÅÎÎÁ ÍÁÎ ÁÔÔ ßÌÓËÁ É ÎĘÄ ÏÃÈ ÌÕÓÔȩ *ÁȢ 
,ÏÖÁÒ ÄÕ ÁÔÔ ÖÁÒÁ ÌÉÖÓÔÉÄÓÍÅÄÌÅÍ É 37%! ÏÃÈ ÆÒßÍÊÁ ÄÅÓÓ ËÕÌÔÕÒ ÏÃÈ ÓÅÄÅÒȩ *ÁȢȱ 
ȱ$â ÕÔÔÁÌÁÒ ÊÁÇ %Ò ÔÉÌÌ ÍÁÎȟ ÈÕÓÔÒÕ ÏÃÈ ÌÉÖÓÔÉÄÓ37%!ȱ 
 

I detta nummer av SWEA Bladet blir det en hel del skriverier om SWEA 30 år. Detta firades i 
Washington DC på Världsmötet i april. En fantastiskt bra anordnat möte av Washington Sweorna!  
 

Lite mera smått och gott; Svenska kyrkan i Florida ɀ äntligen kommer detta ske! Läs Kerstin Holms 
ÁÒÔÉËÅÌ ÏÍ ÄÅÔÔÁȢ ,ßÓ ÏÃËÓâ ÏÍ ÔÒßÆÆÅÎ Ðâ ȱ3ÐÁ ΫΧΡȱ ÄßÒ !ÎÎÅÔÔÅ ,ÅÍÍÅÌ ÁÒÂÅÔÁÒȟ +ÉÃËÁÎ ÓËÒÉÖÅÒ 
om påskkärringarnas blåkulla i Boca och vår hedersmedlem Rut fyllde 95 år i mars. Grattis! Vi har 
också en till hedersmedlem att hälsa välkommen: Barbro Svensson, mera känd som Lill-Babs! 
Hjärtligt välkommen in i SWEA South Floridas gemenskap!  
En artikel om Lill-Babs kommer i nästa nummer. 
 
Önskar er alla en skön sommar! 
 

Kram, 
 

Filippa  

 

(och hennes trogna medarbetare) 

ORDFÖRANDEN HAR ORDET 
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SWEA South Floridas styrelse 2009-2010 

Uppifrån vänster till höger: Päivi Veteläinen, Ledamot, Erica Englund, Vice Ordförande, Victoria Stenfelt, 
Sekreterare, Ann Bryant, Kassör, Lotta Edvaldsson, Medlemskap, Alicia Sturvell-Eriksson, Program, Filippa 
Leijonhufvud-Reading, Ordförande, Anita Marsh, Ledamot, Berit Cowart, Ledamot , Yvonne Wörndle, 
Förrådsansvarig 

Vi tar gärna emot 
frivillig hjälp till 

midsommarfirande, 
kräftskivorna, 
julmarknaden.. 

Hör av er! 

swea 
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Den 11:e mars bjöd Anette Lemmel in till en in-
spirerande kväll på nyöppnade SPA950. Anette 
(SWEA-medlem och tidigare styrelsemedlem)  
arbetar som Director of Spa Operations där. 
 
SPA950 är inrymt i Deerfield Embassy Suites Hotel och 
erbjuder ett 3,300 sqf stort lyxigt fullservice-spa i 
vacker miljö. Här kan man boka hela paket som tex 
Luxury Retreat på 6 timmar eller en Ocean Escape på 2 
timmar. Här erbjuds också massage- och ansikts-
behandlingar, hår- och makeup rådgivning samt mani-
kyr och pedikyr.  
 

Denna kväll bjöds vi på en läcker frukt- och ostbuffé 
med vin och delikata cupcakes till dessert. Efter en 
visning av den läckra spa-anläggningen fick vi alla 
prova på behandlingar som massage, ansiktsbehan-
dling och manikyr. I Spa-shopen kunde de som ville 
handla bl a produkter baserade på naturliga ingredien-
ser från havet. 

SWEA - träff på SPA950 i Deerfield Beach  

Därefter var det dags att lyssna på ett 
föredrag av Dr. Shellie Gretah Fraddin. 
Vilken positiv och intressant kvinna!  
 
Shellie arbetar som Wellness Coach för 
kvinnor och ger behandlingar i massage, 
Reiki mm förutom att hon föreläser om 
naturlig hälsa och livsglädje. Vi fick en lista 
med goda råd utan pekpinnar att sätta 
upp på kylskåpet hemma. 
 
Tusen tack Anette med personal för en 
mycket välarrangerad SWEA-kväll!  
 
Vi kommer gärna tillbaka. 
 

Katri Olander Serenius  

Sweorna lyssnar p¬ Dr. Fraddinôs fºredrag 

Berit ñPippiò Cowart och ¡sa Paul-Johansson 

Eva Karin Schoug får en härlig ansiktsbehandling 
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PÅSKFEST! 
DEN 8:E APRIL FLÖG VI SWEA-påskkärringar 
in på våra kvastar till Agneta Olsson-Cruz i 
Boca Raton. Med oss hade vi också en massa 
god svensk mat: gravlax, köttbullar, sill, 
Jansons, paté, allt passande för en äkta 
påsksupé. 
 
ETT IMPONERANDE SMÖRGÅSBORD 
DUKADES UPP i Agnetas kök, som var 
dekorerat med svenska påskägg, påskris, och 
hemgjorda påskkärringar och andra 
påskprydnader som Agneta hittat i sina 
gömmor från.., vem vet när. Underbart!  
�6�n���Q�R�V�W�D�O�J�L�V�N�D���Y�L���³�N�l�U�U�L�Q�J�D�U�´���N�l�Q�G�H���R�V�V���� 
 
I TRÄDGÅRDEN MÅLADE VI ALLA ägg i den 
vackra vårkvällen och pratade svenska 
påskminnen och traditioner. Vi blev också 
fotograferade av maken Fernando, som sedan 
flydde hemmet. 
 
AGNETA HADE DUKAT MIDDAGSBORDET I 
helsvensk påsktradition �± så vackert!  
Vi njut av läckerheterna från smörgåsbordet. 
Och vi sjöng! Oj, vad vi sjöng! Svenska 
�Y�n�U�V�n�Q�J�H�U���R�F�K���V�n�Q�J�H�U���I�U�n�Q���³�1�X���V�N�D�O�O���Y�L���V�M�X�Q�J�D�´��
�R�F�K���³�+�H�O�D���6�Y�H�U�L�J�H���V�M�X�Q�J�H�U�´���� 
 
SÅ DRYFTADE VI EN HEL del om möjliga 
Swea-aktvitiveter här i South Palm Beach. 
Ingalill erbjöd sig att leda en grupp i batik till 
hösten. Ja tack, sa vi! 
 
 
 

AGNETAS TREVLIGE  SON , ALEXANDER, 
SLÖT  upp vid middagsbordet och bjöd på 

sig själv och sitt väluppfostrade sätt att 

�X�S�S�V�N�D�W�W�D���R�V�V���³�N�l�U�U�L�Q�J�D�U�´���� 

 
SEN FLÖG  VI  IVÄG  IGEN �«���Y�L���6�:�(�$��
påskkärringar, som var Gudrun Andersson, 

Gunilla Faber, Lucie Godber, Gertie Nelson, 

Ingalill Källén, och jag hos värdinnan 

Agneta Olsson -Cruz.  

 

Tack för senast, Agneta!  

 

// Kickan Williams  


