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SWEA korthet

SWEA ar en global ideell forening for svenskor och svensktalande
kvinnor som ar eller har varit bosatta utomlands.

2009 or s5s Yckndm Ltt sanffa sweor kring vart gemensamma sprak, vart svenska
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Svenska skolan i Seoul

Om ni har ni barn som ar
intresserade av att lasa
svenska en gang i veckan,
kontakta swea@hotmail.com
for mer information.

Ni har val sett att SWEA
Seoul har en ny hemsida.

www.swea.org/seoul

ursprung och kulturarv bliBWEAbade en traffpunkt och ett skyddsnét
med lankar 6ver hela varlden, nadgot som gor livet utomlands lattare. Ger
stod vid utflyttning och flytt mellan lander, samt valkomnar och stottar
vid aterkomsten till Sverige.

SWEAs internationella natverk blir allt viktigare som en betydelsefull
resurs for det svenska naringslivet utomlands.

SWEAZar idag en av de storsta Sverigeframjande ideella
organisationerna, vars mangfacetterade aktiviteter ar en del av Sveriges
ansikte utat och starker banden till frammande lander.

SWEAst0Odjer projekt med svensk anknytning samt utbildning genom
stipendier.

SWEAhar idag cirka 8 000 kvinnor som medlemmar i ettéddokala
avdelningar i ett 4@al lander pa fem kontinenter. Féreningen grundades
i Los Angeles 1979 av Agneta Nilsson.

SWEA Internationals ordférande sedan januari 2007 &rlfse LOof.

For mer informatiomwww.swea.org
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Ansvarig utgivare:  Lena Sundelin
Redaktor: Maria Larsson
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Redaktionen forbehaller sig ratten att andra och forkorta text av
insant material, samt reservera sig for ev. stavi och tryckfel.

Nasta nummer av Sweabladet Seoul kommer ut i slutet av maj
2009.
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Det behdver for ovrigt inte vara
forsta gangen man flyttar. SWEA
gor det sa mycket lattare att hitta
en social gemenskap oavsett om
man gor debut som utlands
stationerad eller om man levt ett
liv utanfor Sverige i manga ar.
ON-gons f°rsta
Internet ar en oerhort bra
f o infayrpagonskalla, I@n@rhqu och
min familj flyttade hit i augusti

Det innebar att det ar rattattjag 2008 hade jag,
skriver att jag gor debut som bl.a. kunnat ta reda pa att SWEA

redaktor i och med att detta Seoul har mandagsfika pa
nummer av Seouls Sweablad  Starbucks kl.10 och att dit ar alla

publiceras. Det ar namligen Sweor valkomna. Bade gamla och
forsta gngen. Sweabladet i sig nya. Vi har valt att publicera

har kommit ut tidigare, men med Sweabladet pa internet. Det &r
en annan |ay0ut_ Den nya naturllgtVIS en ekonomisk fraga,

layouten har Lotta Bengtsdotter Men &ven en fraga om att na ut till
Lilljequist designat och hon gor fler lasare. Den som vill och &r

ocksa debut med detta nummer. intresserad ska kunna lasa
Sweabladet utan att behdva soka

Att gora nagot for forsta gangen €fter ett tryckt exemplar.
gor vi manga ganger under livet. -
Vi ar en relativt liten SWEA

Ofta ar man lite nervos om det delning i S L iamfart med
.o . . avdelning i Seoul jamfort me
ar nagot livsavgorande som skall ™" 9 J

handa. Som att t.ex. flytta
utomlands for forsta gangen. Att
lamna trygga Sverige for att leva
i ett helt nytt land. Da &r det bra
att det finns organisationer som
SWEA.

Debut

Nar jag soker pa ordet debut pa
Wikipedia pa internet far jag
forklaringen
framtradande eller nar nagot
framfors fOr

dock manga olika intressen och vi
ar i olika aldrarDet innebar att

omraden for att bli intressant for
alla vara medlemmar.

manga andra. Vara medlemmar haf'g har man

Sweabladet méste berora fler olika g5y 4 p&

Darfor ber jag er att bidra med

sa manga idéer, reportage och

bilder som ni bara kan. Skicka

era bidrag via-enalil till mig

eller Lotta Bengtsdotter
Lilljequist. Ju f
desto battre Sweablad, helt klart!

For att kunna gora ett sa bra
Sweablad som mgjligt behover

Vi ocks- f- o0feec
garna for oss om ni tycker nagot

mée lata, mem gl@rimeebortdet h j 2

som vi kan gora béttre.

Nu ar det dags for mig att

avsluta mina f°r:¢
radero. Jag vill
alla som engagerat sig och
skickat in

bidrag. Fortsat
med det! |
nasta numme
ar jag inte
debutant
langre. Jag
undrar vad
man kan kalla

gor nagot for
andra gangen
Jag far val

internet.

Maria Larsson




Ordforandes rader

| skrivande stund har jag ingen aning om hur det nya
Sweabladet ser ut. Det ska verkligen bli spannande
att lasa. Det &r ju arets forsta Sweablad och jag vill
borja med att tacka forra arets styrelse. De har alla
arbetat intensivt for, och lyckats med, att vi
medlemmar ska kunna ha roligt tillsammans.
e s e o . Birgitta Shin
Arets styrelse ar storre an forra rets trots att vi har, . = --

. y berattade for oss
farre medlemmar; detta for att kunna engagera fler ;.\ korea och

manniskor och fordela arbetet. Vi ar fem som ar nygyreaner pa ett underbart satt. Vi har dessutom fatt

| styrelsen och sam_tidigt ar nya har i Seou!. Vivar l¥ontakt med KSAdamerna. Deras ordforande Mrs
ett flertal som kom i augusti i fjol. SWEA gjorde O_letChang vill gérna visa oss Korea och valkomna 0ss

lattare for mig att komma till ratta och har givit mig 4| hennes hemland. Mrs Chang har foreslagit en

manga nya vanner. F6r mig var SWEA valdigt Viktignatlagningsdag och en picknickdag. KSA, Korean

V'.(.j en f(jr?ta kontak"t h_ar | Seoul, men det_ ar ju barag, e digh Association, ar en vanskapsforening dar vi
bdrjan. Nasta steg ar ju att ha roligt och tlllsammangom sweor ar medlemmar.

lara kanna vart vardland. Beroende p& om man varit

har lange eller ar nyanland har kanske SWEA. O.IikaCatrin Darsbo har gjort ett fint arbete med att géra
betydelser, men SWEA fyller fortfarande en viktig | s, nya hemsida som nu Lotta har tagit sig an att

funktion for manga av oss. halla uppdaterad och gora mer levande. Det blir nog
ett tatt samarbete med Maria som redaktor. Vi

hoppas pa att snart kunna anvanda sidan for
vara program och inte minst foton! Nu vill vi
att samtliga medlemmar skickar in sina fina
bilder.

En av SWEAs styrkor ar att vi a&r med i ett
internationellt natverk. Vi hoppas pa att kunna
genomfdra en resa tillsammans. Kina finns
som forslag, naturligtvis tar vi da kontakt med
lokala sweor for insidertips. | mitten pa april
aker jag till Washington DC till SWEA
Internationals arsmote med diskussion kring
aktuella fragor i SWEA varlden. | host blir det
regionsmote i Bangkok. Dessa moten ar
obligatoriska for ordférande, men ar éppna for
alla sweor. Jag forstar att det blir svart att
komma loss till april, men det vore trevligt
| med sallskap till Bangkok.

Nu ser jag fram emot varvindar och
korsbarsblommor. Da ska jag ut och njuta!

Lena Sundelin



Caroline Hurtig

Uppdrag i styrelsen: Sekreterare
Bosatt i Seoul sedan: September 2008 =
Har tidigare bott i: Stockholm e
Intressen: Jogging, utforsakning, ”/;/ \\.’
segling och golf bods”
. =
Asa®
Lena Nystrom
Uppdrag i styrelsen: Kassor
Bosatt i Seoul sedan: 1964
Har tidigare bott i: Ornskoldsvik,
Stockholm
Intressen: Bocker och resor \Q £z
s

Lilian Kristiansson

Uppdrag i styrelsen: Ledamot

Bosatt i Seoul sedan: Mars 2008

Har tidigare bott i: Shanghai

Intressen: Tennis, golf, litteratur,

upptéacka mitt nya varldland

Hedvi g {Welleh®n

Uppdrag i styrelsen: Vice ordférande och
aktivitetsansvarig

Bosatt | Seoul sedan: Augusti 2008

Har tidigare bott i: Stockholm

Intressen: Familjen, vanner, film, teater, baka
plocka svamp och béar




Charlotte Mellvé

Uppgift i styrelsen: Ledamot

Bosatt i Seoul sedan: Juni 2007

Har bott tidigare i: Sverige, Australien,
Tyskland och Belgien

Intressen: Skidakning och golf

Lena Sundelin

Uppdrag i styrelsen: Ordférande
SN T Bosatt i Seoul sedan: Augusti 2008
F = \;, Har tidigare bott i: Stockholm, Turkiet,
s’ England, Schweiz
Intressen: Fotografering och trana
Salme Ostlund
Uppgift i styrelsen: Medlemsansvarig ::, =
Bosatt i Seoul sedan: September 2007 '/,““Q:
Har bott tidigare i: Finland, England, Sverige
och Australien
Intressen: Art of pearling och Korean

Brush Painting

Maria Larsson

Uppdrag i styrelsen: Redaktor for
SWEA bladet
Bosatt i Seoul sedan: Augusti 2008
Har tidigare bott i: Karlstad
Intressen: Jogging, resor och skidakning

Lotta Bengtsdotter Lilljequist

Uppdrag i styrelsen: Webansvarig

Bosatt i Seoul sedan: Augusti 2008 .
Har tidigare bott i: Eskilstuna, Ao
Intressen: Cykling, skidakning och

resor




Sk‘\dr‘ng Efter bestket pa vaxkabinettet var det dags for
Rese lunch. WS hade bokat bord pa en flytande
restaurang i hamnen pa Hong Kong 6n. Vi fick aka

. _ . . bat for att komma till restaurangen som serverade
Forsta helgen i mars 2009 akte var yinesisk, mycket vallagad och god mat. Vi & manga

familj pé_ en minisemester till Hong  ratter och det mesta som serverades var sjomat.

Restaurangen

Kong. o5t
g heter Jumbo och® ot D
Christer, min man var redan pa plats d&, han den kan jag var

arbetet i Hong Kong under veckan, s han métte rekommendera
upp mig och barnen (Frida 6 &r och Marcus 4 ar) om man tycker
nar vi landade sent pa fredag kvall. Det blev om kinesisk mat.
taxifard till hotellet dar vi alla somnade utan Det &r en populas$ =
problem. restaurang som g i
t.0.m. haft besok
av drottning
Elisabeth. Eftersom vi blev bjudna pa lunchen och
WS bestéllde all mat kan jag inte séga nagot om
prisnivan annat an att jag misstanker att den
formodligen ligger i det hogre prislaget da
restaurangen gav intrycket av att vara exklusiv.

Pa Iérdag morgon blev vi efter frukost
upphamtade av en arbetskollega till Christer. WS
som han heter, skulle visa oss runt lite i staden.
Forst akte vi upp till Victoria Peak som &r en
utsiktspunkt pa Hong Kongon. Den ligger 554
meter Over havet med utsikt dver skyskraporna.

Det var en slingrig bilfard upp, men jamfért med
Seoultrafiken, som vi formodligen alla har upplevt
kan vara hemsk, var det inga problem att komma

Weekend |

Tyvarr var det valdigt dimmigt denna dag sa
ut si kten wvar mi ni mal . oVi har i Vi ket faII var

daro sa vi och tog ettt H K butik, son
familjen nar vi star pa utsiktsverandan med en U ncg O ﬂg
hanférande kvallsvy av Hong Kong nedanfor.

Omradet vid Victoria Peak var
trevligt trots att det var

och restauranger. Madame
Tussauds har en filial dar som vi
valde att besoka. Det ar |nte Ilka

men val vart ett besok. Vi insag |
snabbt att det finns manga
asiatiska megastjarnor som vi
aldrig hort talas om men som
férmodligen har en publik som til
antalet motsvarar vilken
vasterlandsk superkéndis som
helst. Manga av de vérldskandisé
vi kanner till finns ocksa |

avportratterade. Fotot ar hamtad frén http [www. aS|a2002 gov. hk/press/plct/detalls 89.htm



Eftersom barnen var meqg
hade vi lovat dem ett
besok pa Disneyland so
ligger pa vag mot
flygplatsen. Vi tog taxi dit
WS hade berattat att det
formodligen inte skulle
vara nagra problem med

3y Kdng utan HkoeR pa omradet da Disneyland

i nt e mdi8n9 Kong har tappat i antalet
i besdkare. Han hade ratt. Det var

inte alls mycket folk déar och vi behdvde nastan inte
std i ko ndgon gang. Till
manga akattraktioner var
det bara att ga rakt in.
Perfekt! Omradet var inte
sa stort som jag trott. Vi
hann med allt vi ville pa e
dag. Akattraktionerna
passade barn i vara barns
alder. Tonaringar tror jag

8T2i7Z7/00N®@TL0OE09Y7/S0I0yd/WOod Ol MMM//:dy Uel preiwrey Je 10304

®Ett bes°k i Hong Kong Skyleglifite egviknagg n
med p-0 sa jag till mi &eriigtavancergdg ,

mycket begransad tid p& oss s ville jag anda akattraktionerna saknades

bestka n&gon marknad. Innan WS begav sig av D€t var en mycket valskott

hemét lamnade han av oss pd en marknad pa ndjespark och barnen fick se de disneyfigurer de
Kowloonén. Déar fanns allt mellan himmel och jord bara sett pa film tidigare. En hellyckad dag. Intradet

att kopa. D& Hong Kong, mer &n ovriga Kina, har for var familj (tvd vuxna och tva barn) kostade ca
hardare regler nar det galler kopiering av varor 1500 kr, d= in
designade av kdnda markesdesigners, var hanc till alla akattraktioner.

inte lika 6ppen. Om vi ville kunde vi folja med til

speciella O0showroomso or na

Det fanns aven kopior att képa pa gatan men in
lika stor omfattning jag hort att det ar i 6vriga Ki

Nar vi handlat fardigt var vi alla rejalt trotta. | taxss
pa vag till hotellet s&g jag flera affarer jag garnafy
hade besotkt bl.a. Esprit och H&M som jag vet h
klader jag inte hittar har i Seoul. IKEA har ocksa
ett varuhus i omradet. Varuhuset ligger mitt i '
staden och inte som vi ar vana, vid ett kopcentré:

utmed motorvéagen. .
Pa kvallen tog vi en

Efter en dusch och en drink i hotellets skybar gick promenad utmed strandpromenaden p& Kowloon

vi till oOutback St eak ® UtSikeeA mo?9oRg Korg onai spahriaide.

Kanske ett lite trakigt val med tanke pa att det finn§1&nga multinationella foretag har sina kontor dar

ett antal av dessa restauranger i Seoul, men barnesth deras skyltar med logotyperna &r en syn jag

var sa trétta och restaurangen lag i hotellomradet, tidigare bara sett pa vykort. Vi valde en restaurang

sa vi valde den enkla vagen. utmed promenaden dar vi at en god kottbit. Barnen
valde pizza.



HONG KONG FAKTA om Hongkong

Hongkong ar sedan 1997 en speciell administrativ
region i Kina. Det betyder att Hongkong fick behalla
sin marknadesekonomi och héga grad av sjalvstyre nar
= 1, - .

gt till Kina.
doftande ha n) har fatt sitt namn

har under

a, men man klarar
Jelska. Antal invanare
irkinesesom alla

, vilket ar ca en

Or Hongkong till en
ner.

Hongkong bestar huvudsakligen av de tre omradena
Hongkongon, Kowloonhalvon och fastlandet de Nya
territorierna med alla dess Oar, varav Lantau &r storst.
Sham Chunfloden och Sha Tau Kokfloden utgor
gransen mot Guangdongprovinsen i norr. Pa
Hongkongon finns finanskvarter, hdga skyskrapor och

i o . . Shopping. Pa den lite storre 6n Lantaned endast
Innan det var dags att aka ut till flygplatsen hann Vige 000 -Ganmv dedr &anske fran

med lite snabbshopping. Jag hittade en butik Utmequgnét som lockar. Kowloon ar Hongkong mest
Nathan Road pa Kowloon 6n som hade byxor ech ttsthefolkade omrdde med ca 42 % av befolkningen.

shirts i min storlek. Hongkongs klimat ar subtropiskt, vilket innebar att
) ) . somrarna ar heta. Medeltemperaturen i juli ligger pa
Flygtiden mellan SeotHong Kong &r ca, 3,5timmar, g AcC. Monsunperioden unde

sa det ar ganska langt. Flyger man soderut frdn  att de &r mycket blota. Vintrarna ar mindre bléta och
Arlanda lika lange &r man nere vid Medelhavet. Trotsildare med en medeltemperatur i januari pa 16° C.
flygtiden och den begransade tiden vi hade pa plats

hade vi en mycket bra semester. Seoul ar bra pa Turism

manga satt, men en nackdel &r att det &r svart att FOr den som besdker Hongkong finns det gott om

kommunicera med koreanerna d& & pratar engelsk&1OPPINg, _n‘gjﬁn’ strarrllde.r' och natukrreservat. ,',"‘Z‘r ar
Eftersom jag varken kan prata eller lasa koreanska Eggg‘i sevardheter och nojen som kan vara varda ett
var det sa enkelt att gora saker i Hong Kong. Alla. Victoria Peak Hongkongons hdgsta utsiktspunkt

forstod vad vi sa. Att turista med barn i en storstad p& 554 meter Gver havet med utsikt dver
kan vara pafrestande da barnen séllan tycker skyskraporna.

sightseeing och shopping ar intressant. Vi gjorde * Tai Mo Shan Hongkongs allra hégsta
bade vuxensaker och barnsaker och alla var néjda. utsiktspunkt pa 958 meter dver havet (Nya

Jag upplevde Hong Kong som mycket vasterlandsk territorierna). L _ .
jamfért med Sydkorea. Att det tidigare varit en * Lantau Peak Pa 6n Lantau finns en utsiktspunkt

brittisk koloni gick inte att ta miste pa. Under var gig;: ;na(erfg?ovrer:ohzze;rk 2 ett omrade som
korta tid hann vi bara med en brakdel av allt man kan Jespark p

o . o . breder ut sig pa hela 80 hektar.
gOra dar. Det ger oss en anledning att atervanda. « Song Dynasty Village En by som tar dig tillbaka

till Songdynastins dagar.
Hongkong Museum of HistoryOm Hongkongs
och sddra Kinas historia. Over 90.000 foremal.

Fakta om Hong Kong ar hamtat fran internetsidan
www.kinas.se/sar/hongkong

Text och foto: Maria Larsson (om ingen annat anges)


http://www.kinas.se/

minuter.
nbrynt!
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Vit choklad pannacotta

2 dl vispgr2adde
2 msk socker

75 gr vitchoklad

1,5 gelantinblad

Blotlagg gelantin bladen. Koka upp
gradde och socker. Smalt chokladen lite
forsiktigt i micron eller i vattenbad. Ror
ner chokladen och gelantinbladen i den
varma gradden. Sila vid behov. Hall upp i
serveringsglas. Lat sta i minst 30 minuter.
Servera med mosade jordgubbar eller
hallon.

Snabbt enkelt och gott!




Fototaviing

SWEA Seoul hade under hosten 2008 en fototavling dar man skulle fotografera de vackra
koreanska taken. Kristina Ritsvalls bidrag rostades fram som vinnare. Nedan finns nagra a
bidragen... Titta och njut av vackra koreanska tak!




Lucla

7 december 2008

Den andra advent 2008 var det SWEA
Seouls traditionella Luciafest pa Seoul Club.
Det blev en lyckad tillstéalining med mycket
folk, dver 200 personer. Vi Sweor var
jattefina i vita blusar och réda forkladen. Vi
bjod pa glogg och pepparkakor, lotterier,
luciatag, kaffe med dopp och sist med inte
minst ett besdk av jultomten. Han hade med
sig en liten 6verraskning till alla barnen.

Text: Maria Larsson
Foto: Lotta Bengtsdotter



