
 
 

SWEA MAT  
 
En gång i månaden träffas matintresserade Sweor hemma 
hos varandra för att tillsammans laga en tre rätters lunch 
eller middag. Det finns fyra MAT-grupper, och vi kan också 
starta upp fler om intresse finns. Kontakta oss! 
 
Spice Girls : sammankallande Catherine Blix Callerman 
catherine (at) kallerman.com träffas dagtid och har 8 
medlemmar. 
 
Smaklökarna : sammankallande Marianne Dahlquist 
dahlquistmarianne (at) hotmail.com middagsgrupp med 6-
8 medlemmar.  
 
Livsnjutarna : sammankallande Christina Appeltofft 
christina.appeltofft (at) orange.fr daggrupp med 6 
medlemmar.  
 
Kronärtskockarna : sammankallande Irena Gellerstedt 
i.gellerstedt (at) wanadoo.fr daggrupp med 8 medlemmar. 
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