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SWEA-Bladet ar SWEA Los Angeles elektroniska
manadstidning och kommer ut sju ganger per ar.
Utgivningsdag ar den sista fredagen i januari, februari,
mars, maj, september, oktober och december.

Vi tar gdrna emot texter och férslag pa dmnen att ta upp.
Material till tidningen ska vara redaktionen tillhanda
senast en vecka fore utgivningsdag. Redaktionen
forbehaller sig rétten att redigera inkomna bidrag.

Annonsera i SWEA-Bladet

Storlek: medlem Ej medlem
1/8sida (3.5"x2.25") $15 $20
1/4sida (3.5"x4.5")  $25 $35

1/2 sida (7"x5”") $50 $65

1/1 sida (7"x10”") $65 $100

Samtliga priser géller vid ett annonseringstillfalle. For tva
eller flera annnonseringstillfédllen ges 30% rabatt. Privat-
personer annonserar gratis i SWEA-Bladet och pa
hemsidan.

Annonsera pa var hemsida

www.swea.org/losangeles

Bild och logotyp med en eller fler ldnkar,

Kéra Los Angeles Sweor,

Det & med vemod vi séger tack till Maggan
efter tva fullspdckade och fantastiska

ar som ordférande. Hur hon hunnit ta sig
fran flygplatser till SWEA-event och tillbaka
igen dr ett mysterium, men pé nagot vis har
hon alltid fatt ihop det.

Nu ar det ett nytt ar, och en ny styrelse r
har med friska tag och energi inf6r varens
SWEA-program. Som ny ordférande ska det
bli roligt att ta hand om vart systerskap
och lara kanna alla lite battre. Alla vi Sweor
kommer ju fran sé olika bakgrunder,

med otroliga liv och erfarenheter som

kan komplementera varandra och bjuder in
till fantastisk vanskap. Speciellt som vi delar
traditioner och kultur som ar

sa viktigt att fortsatta med utomlands fér
att halla den svenska kénslan och

rotterna vid iv.

Jag hoppas att alla kommer kénna sig
hemma med SWEA nu nér vi sétter igang.
Var nya styrelse bestar av 10 tjejer: Anna
Karin Kight, Siv Aberg, Bittan Sixtensson,
Birgitta Alm Rubanowitz, Britta Eriksson,
Christina Sterling, Helene Kardemark,
Ingegerd Landstrém, och Rebecka Pontén.

Vidralla
entusiastiska
infor ett nytt,
spannande ar
med manga
roliga
evenemang
pa gang.

Var forsta

programpunkt

ar en hdlsodag den 11 februari med fokus
pa ryggen och dérefter teaterpjdsen "l was
Greta Garbo”, som gdr av stapeln den

19:e februari. En intervju med
skadespelaren Ottiliana Rolandsson hittar ni
ldngre fram i tidningen tillsammans med
inbjudan. Langre fram har vi planer fér en
en antikkvall med Anna Jénsson Conell
hemma hos Yvonne Caan, After Work pa
designbutiken Huset, en filmkvéll med var
nya stipendiat hemma hos Maud Adams, en
Getty Villa Tour, hdstridning och allt méjligt
kul. Och glém inte att hdlsa pa i kyrkan!

Jag 6nskar er alla en underbar var.

Kom ihdg att om Du behdver sa hor

av Dig till mig eller ndgon i styrelsen.
Ga ocksd gdrna in pa var fina Facebook
sida. Vi Sweor dr till fér varandra.

Birgitta
Ordférande, SWEA Los Angeles

Foto,framsidan: Filmstipendieutdelning pa Scandinavian Film Festival L.A.:
Fr.v. Margaretha Laseen, Paul Ottosson, Hanna Andersson, Maud Adams och

Gunilla Horacek. Foto: Kerstin Alm

SWEA Los 4n33/e5 styrelse 2012

for SWEA-medlemmar:

Storlek: 3 man. 6 man. 12 man.
150 x 75 pixlar $60 $100 $175
150 x 150 pixlar $100 $175 $300
For icke SWEA-medlemmar:

Storlek: 3 man. 6 man. 12 man.
150 x 75 pixlar $90 $150 $250
150 x 150 pixlar $150 $250 $450
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REBECKA PONTON
Webbredaktor

INGEGERD LANDSTROM

Redaktor, SWEA-
Bladet

PAGE 2



http://www.swea.org/losangeles
http://www.swea.org/losangeles

SWEA LOS ANGELES ELEKTRONISKANYHETSBREVY, VOL 4, NR 1

JANUARI 2012

OZ‘Z// I QN ( o/ andsson:
Fornuft och kansla

Skadespelaren och forskaren
Ottiliana Rolandsson har manga
jarn i elden. Harndst far vi tillfille
att se henne i forestillningen |
was Greta Garbo, som hon sjalv
skrivit och framfér.

Santa Barbara, en vardag i maj for sju ar
sedan. Ottiliana Rolandsson promenerar
forbi Santa Barbara Museum of Art och
far syn pa en stor bild pa Greta Garbo.
Den férsta tanke som slar henne: "Ah.
Min syster ska komma hit.”

Hon stannar till, tittar narmare och ser
att bilden gér reklam for en kommande
utstélining om Greta Garbo och hennes
liv. Annu en kénsla, lika stark: "Jag méste
gbra nagot!”

Eftersom detta dr Ottiliana Rolandsson s&
ringer hon upp museet, presenterar sig
och berattar att hon mycket gdrna skulle
vilja bidra med nagot till utstaliningen.
Hon blir inbjuden till ett samtal och
tillfragas om vad hon skulle vilja géra.
Ottiliana Rolandsson séger som det ar:
Hon har ingen aning, men nagonting
maste hon géra.

Sé bérjade resan mot det som sa
smaningom skulle komma att bli en
forestdlining om skadespelaren och
manniskan Greta Garbo och hennes liv. "Du
ar ju teatermdnniska”, papekade
utstéllningens arrangérer, "kan du inte gora
en monolog?”

Sa blev det bestamt och den sommaren
tillbringade Ottiliana i Greta Garbos sallskap.
Hon vandrade runt pa Stockholms gator, i
Garbos gamla kvarter; hon akte upp till
sommarstugan i Ortrask utanfor Umea,
vistades ute i naturen, mediterade och
vantade in texten.

Hela tiden kande hon att Garbo var med
henne. | bérjan mer som en lek, men sa
smaningom blev kdnslan av att hon fanns
ddr, att hon visade sig, stark och verklig.

Ett ar pa Calle Flygares teaterskola i
Stockholm féljdes av studier i Tyskland,
resor kors och tvdrs runt om i Europa,
tillfalliga universitetsstudier och manga
olika jobb for att finansiera resandet.
Efter en ldngre vistelse i Brasilien
tankte Ottiliana att det var dags att
bdrja plugga "pa riktigt” och i slutet av
1995 flyttade hon till New Orleans for
att ldsa konst.

| New Orleans kdnde hon sig hemma.
Det var [dtt att fa kontakt med
manniskor, kreativiteten flédade och
Ottiliana jobbade pa med massor av
projekt och pa manga olika
teaterscener. Mycket performance art:
"Spannande, orationella grejer.”

Hon tréffade en man, Kyle, som hon
gifte sig med. Han laste medicin och ndr
han skulle géra sin residency pa UC
Irvine Medical Center gick flyttlasset mot
sodra Kalifornien.

Som student pa UC Irvine tog livet och
karridren en ny, helt ovantad, vandning.
Hon skilde sig sa smaningom och av

Ottiliana Rolandsson. Foto: Privat

- lag brukade komma hem, vi gjorde
middag och sedan satte jag mig vid
koksbordet med min lilla dator och da kdnde
jag att hon satt ddr framfér mig. ‘Vad vill du
att jag skriver idag da?’ fragade jag och det
ar det lattaste jag har skrivit i hela mitt liv.

Impulsiv, konstnérlig och med en stark
kdnsla for det intuitiva och det andliga:
egenskaper som gjorde att monologen om
Greta Garbo kom till gar igen i mycket av det
som Ottiliana Rolandsson tagit sig fér i livet.
| Rédéng, i utkanten av Umea, dar hon vaxte
upp skrev hon poesi och mélade och nar
hon som 17-aring ldrde kdnna Andras
Fodor, en teaterman fran Ungern som ldrde
ut teater till gymnasieelever i Umed vacktes
tanken pa att bli skadespelare.

professorer och en grupp
forskarstudenter blev Ottiliana
uppmanad att forst ta sin magisterexamen
och sedan bdrja doktorera. Hon tvekade,
sdg inte sig sjalv som "akademiskt material”
och var radd att en akademisk bana skulle
leda bort fran det kreativa och konstnérliga.

Men sa hittade hon till UC Santa Barbara, till
Institutionen fér teater och dans och allting
foll pa plats. Dar fick hon utrymme att
kombinera det konstndrliga med det
akademiska och dér tog sig kreativiteten
nya spannande uttryck. Hon undervisade,
vagade sig pa att regissera och bérjade
skriva stérre, mer komplexa manus.
Monologen om Greta Garbo framfdrde hon i
augusti 2005 som avslutning for hela
utstéllningen.

Forts. s. 4
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" Vad vi/l de @i jag
Skriver /c/ag d&E7"
-/’raogade Jag och det
Gr det /dddaste k/.dg
har skrivit | hela
»utt /iv. )

For drygt ett r sedan doktorerade Ottiliana
pa en avhandling om Ingmar Bergman och
hans forhallande till, och syn pa,
skadespelaren och nu vdntar nya
utmaningar. Pjdsen om Greta Garbo har fatt
vila under forskarutbildningen, men

tillsammans med Finola Hughes som
regissor har den fétt nytt liv och
utvecklats vidare. Hon har nyligen
spelat den i Santa Barbara, snart gar
den upp hdr i Los Angeles och
dérefter vantar forestaliningar i New
Orleans. Fran Sverige har
Garbosdllskapet hort av sig med
forfragningar om att sétta upp pjdsen
tilsammans med dem.

Och sa vill hon férstas gora nya saker,
starta nya projekt. Helst genom att
férena sina olika passioner —
skadespeleri, forskning, andligt
sékande, skapande —men det &r inte
alldeles enkelt och hon har manga
idéer som drar at delvis olika hall. Att
satsa pa forskningen och inordna sig
under en universitetsinstitution med

"

‘*

”

¢

Ur I was Greta Garbo. Foto: Joshua Woods

dess spelregler och byrakrati kdnns
inte ratt, inte &nnu; samtidigt vill
hon fa utlopp for sin intellektuella,
mer analytiska sida.

Hon har en vision om att starta en
egen skola, The Academy of the
Enlightened Actor, som ska gdra just det
— forena konst och kreativitet med ett
mer akademiskt, utatblickande
perspektiv pa skadespelaren och pa
vdrlden. Samtidigt som hon driver det
projektet framat skriver hon pa ett
filmmanus, dven det om Greta Garbo,
och strdvar efter att arbeta med teater
och film hdr i Los Angeles.

ett medium som é&r sa tillgangligt for det.

- Men s& maste det kanske vara en storre
drivkraft ocksa. Jag blir jattetrétt ibland och
tanker, ‘Men gud hur ska det har handa, hur
ska det hdr ga ihop?’ Men da &r det nanting
inombords som inte kan stanna, det gar
inte. Jag vet inte vad det ar.

Text: Ingegerd Landstrém

Sondagen den 19 februari
gor Ottiliana Rolandsson
foérestdllningen I was Greta
Garbo speciellt fé6r SWEA Los
Angeles. Se inbjudan pa s. 11
i SWEA-Bladet.

Vad inspirerar dig?

- Jag vet faktiskt inte. Men det jag har i
grunden &r det hdr stora intresset och
passionen for skadespelandet och den
inre varelsen. P4 nagot vis har jag hittat

Ur I was Greta Garbo. Foto: Joshua Woods

k

svtworld

svt.se/svtworld

SVT World - nu aven on-demand!

Nu kan du se svenska tv-program béde i realtid och on-demand via IPTV
— oavsett vilken internetoperator du har!

Du far nyheter och fakta. Musik, sport och natur. Barn- och néjesprogram.
Drama, debatter och kultur — dygnet runt!

Du kan se SVT World, Sveriges Televisions utlandskanal
1 hela Nordamerika!

For abonnemang och teknisk support kontakta var
kundtjanst ConNova: www.connova.se 7
svtworld@connova.se +46(0)141-2039 10 (kl. 08.00-17.00 CET) &

PAGE 4



SWEA LOS ANGELES ELEKTRONISKANYHETSBREVY, VOL 4, NR 1 JANUARI 2012

Utdelning av SWEA Los Angeles filmstipendium

Hanna Andersson, arets
filmstipendiat for SWEA Los Angeles, &r
bade regissor och manusforfattare.
Loérdagen den 14 januari hade hennes
kortfilm Erika & Sally premidr i samband
med Scandinavian Film Festival L.A.
Filmen fick oss alla att tanka pa vad
som skulle handa i vara egna liv nér en
familiekris uppstar genom en olycka
eller allvarlig sjukdom. Pl6tsligt star
man dar och maste konfrontera
problemet, oavsett hur bra eller daliga
familjerelationerna rékar vara. Valdigt
moget for en sa pass ung filmskapare. Laseen, Gunilla Horacek, Gudrun Giddings, Maud Adams och

Jury, kommitte och stipendiat: r.v. Paul Ottoson, Siv Aberg, B ‘rlgitta Lauren, Hanna Anderson, Margaretha
i

m Koenig

Sweorna i publiken appladerade ikapp
med SFFLAs grundare och chef James
Koenig och dubbla Oscarsvinnaren for
ljud, Paul Ottosson, som
representerade SWEA LA:s filmjury.
Maud Adams, Gunilla Horacek och
Margaretha Laseen réckte dver
stipendiet & filmkommitténs vagnar.
Efterdt blev det mingel med champagne
och tarta i lobbyn pa Screen Writers
Guild Theater i Beverly Hills.

Maria SamueTsson, Siv Aberg, Anna-Karin Kight, i
Rebecka Pontdn och Ulla Parivar

Text: Anna Jonsson Connell
Foto: Kerstin Alm

Stipendieutdelare Paul Ottosson och Hanna Andersson

[ A P
Christina Sterling och Bernat Hildebranat Mannen bakom Skandinaviska filmfestivalen, Jim Koenig, tillsammans med Curtis Williams,
Debbie Baker och gést.
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SWEA Los Angeles haller arsmite

Torsdagen den 26 januari
var det aterigen dags for SWEA
Los Angeles arsméte och som
seden bjuder holl métet till pd
Riviera Country Club i Pacific
Palisades.

Inga stdrre diskussionsdmnen
stod pa agendan och Kerstin
Alm skétte som vanligt
ordférandeskapet snabbt och
effektivt. Styrelsen beviliades
ansvarsfrihet for 2011 och
Margaretha Laseen kunde
beratta om ett rekordar for
julbasaren.

Var filmstipendiat, Hanna
Andersson, presenterade sig
for medlemmarna. Hennes
senaste kortfilm, Erika & Sally,
visades for forsta gangen vid en
mottagning under Scandinavian
Film Festival LA. tidigare i
januari och kommer att visas
igen pa ett framtida SWEA-event
under varen.

Avgaende styrelsemedlemmar
tackades for allt jobb och for ett
fint samarbete under de gangna
aren. Alldeles sdrskilt tackades
forstas Margaretha Laseen,
som hdllit i ordférandeklubban
under de senaste tva aren pa
ett stralande satt.

Fér underhaliningen under
fordrink och mingel stod
finlandske artisten Jenska
tillsammans med musiker.
Senare under kvallen visade det
sig att kyrkans representanter i
Los Angeles kan anta manga
oanade skepnader. Bittan
Sixtensson och Pernilla
Hakansdotter Olsson underhdll
med musik, sang och allsang
under pubikens jubel.

Stort tack till er alla och forstas
till Solveig Jacobson som
sttt fér arrangemanget, val
mdétt igen ndsta ar!

R Ladas wil LU
Avgéende styrelsemedlemmar Solveig Jacobsson, Eva Forslund, Heidi von
martens Crooks, Lilian Gyllbrink Friederic och ordférande Margaretha
Laseen. Saknas g6r Maud Adams. De avtackades med fina fotocollage av
Kerstin Alm.

SWEA:s styrelse 2012, frv.: Siv Aberg, Birgitta Lauren, Birgitta Alm
Rubanowitz, Helene Kardemark, Anna-Karin Kight, Britta Eriksson, Rebecka
Pontén, Britt-Marie Sixtensson, Ingegerd Landstrém och Christina Sterling.
Foto: Kerstin Alm

Kommande regionmaote for vistra Amerika - VAME

http://www.chapters-swea.orglorangecounty/sweavame

wLife is

i “0C" skiner solen nastan fér j&mnan och vi hoppas att detta plus under-
bara strander, vackra vyer och landskap samt massor av sevardheter kommer att locka
Sweor fran manga hall til VAME Regionm tte 20121

Vilkomna till “the Real OC™ och upplev denna jattefing plats vid havet under 4 milda
oktoberdagar Orange County har en rik historia mad arv frin inte minst Mexika, men
ocksé den enorma invandringen av manniskor som kommit hit frén hela warlden och
gjort traktan valm ende och med en blom strande kuttur

Mart program tror vi passar alla smaker - mycket finns att valja pa!
Wi erbjuder ufflyktsmal til lokala sevardheter sBsom muséer, historiska platser,
pittoreska milider och shopping - alla guidade av OC- Sweor. Wi har strander att njuta ar
h havsbad far den riltigt hardigal
alstalar och pool finns férstd s vid poolen pé arriott Hotell, centrum fir VAME Rhoch
i hjartat av Mewport Beach och ett stenkast fr8n Fashion Island, ett elegant utomhus
shoppingcenter med sma torg med fontaner, dammar och havsutsik

Du kan valja mellan att ho pa Marriott i enkel- eller dubbelrur, men du kan ocksé bo
hos en av OC-Sweorna, som erbjuder SWEAs rumsformedlingspris, max % 40/matt. |
detfta ingar, som ett exlusivt Riherbjudande, skjuts till Marriott dar sjalva regionmatet
hélls och &r samlingspunkt for alla utflylkdsm &l och Rivievenamang

Rumsantalet &r begransat, s& "farst till kvarn” galler.

‘m du flyger kan du antingen vala som destination John Wayne flygplats, som ligger
in frén Marriott Hotell med taxi. Pendelbussar till biligt pris gér frén John YWayne
en ocksd fran LAX (c:a 1.6 tim), dit det ibland kan visa sig vara biligare att flyga

ende, program, anmalan - ja alt om WAME RM OC 2012 pd var
a appnar inom kortl Alla [ankar nedan ar “vilande" tills 1
kickas utl

Lds mer om dvriga
regionmoten runtomi
véirlden och om SWEA

Internationals kommande
arsmote i New York i april

DA WWW.Swea.org
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Véilkormen 2ill SUWEA...

A 3ne,fe
Strand

Hemort i USA: West Los
Angeles

Familj: Gift med tvé barn
Yrke: Skaderspelerska,
jobbar ocksa pa svenska
skolan i Santa Monica,
diverse andra jobb

Ar i USA/Los Angeles: 25
Darfor flyttade jag hit:

For att studera drama
Har bodde jag tidigare: Karlskrona,Géteborg Stockholm,Los
Angeles
Det basta med USA: Vidret, att det finns sd manga val och
mdjligheter
Saknar fran Sverige: Familjen
Gor jag helst nar jag ar ledig: Hiking,Rollerblading,Film ,Lasa,
spenderar tid med mina tonaringar
Favoritrestaurang: Tender greens
Sa far jag tiden att ga ndr jag dr "stuck in traffic:" Lyssnar
pa musik
Darfor gick jag med i SWEA: Kul att ha kontakt med andra
svenskar

SWEA

Visste du att SWEA har en konstforening?

International

Syftet med féreningen ar att:

“ ..varaett natverk och ett stod for alla skapande
kvinnor inom SWEA. Vi vill ocksa vara en
inspirationskalla till att borja skapa for dem som annu
inte vagat. Vivill frimja utbyte mellan konstnarer inom
olika SWEA chapters for att till exempel kunna resa som
konstnar mellan olika chapters for att stalla ut,
undervisa, byta ateljé eller bara traffas och

utbyta erfarenheter och inspiration.”

Lds mer om SWEA Art och om héstens Kreativa Dagar
i Spanien, 17-21 september pa
www. chapters_swea.org/art/

Pa hemsidan kan du ocksa ldsa om
jubileumsutstadllningen i Paris, 4-12 oktober

Féreéngana/e héilso-
anderéé(n/‘ngar £S5
i nnor

av Dr. Marita Pall

Manga sjukdomstillstand har smygande symptom
vilka kan vara svara att skilja fran normalt
aldrande. Det blev lag 2010 att fordkringsbolag
skall tacka vissa férebyggande hélso-
undersékningar. Nagra av de vanliga undersokningarna beskrivs nedan.

PAP smear testar for HPV (Human Papilloma Virus), cancer eller
cancerforstadier pa livmoderhalsen. Kontroll rekommenderas vart annat ar
fran 21-30 &r. Efter 30 ar och 3 normala prov récker kontroll var tredje dr.
Vid 65-70 ar och 10 &r av normala prov kan lakaren rekommendera att sluta
med provtagning. Kvinnor som opererat bort hela livmodern kan sluta med
provtagning om inte orsaken till detta var cancer eller forstadier till cancer.

DeXA testar for benskérhet. Efter Gvergangaldern utvecklar 50% benskérhet
och 25% av de far komplikationer i form av rygg eller héftskador. Kvinnor
dver 65 ar utan riskfaktorer for benskdrhet samt yngre kvinner med
riskfaktorer rekommenderas DeXA. Rokning, drftlighet, brist pa motion, vissa
dieter, lag vikt, alkoholmissbruk, vissa Idkemedel och vissa hormonella
rubbningar kar risken fr benskdrhet

Hudflackar Var uppmérksam pa fordndringar i farg, storlek, obehag som
kldda och nytillkomna hudfldckar. Hudcancer behéver inte ge obehag. Kolla
ryggen. 40% av ljushyade personer som lever till 65 ars alder kommer att fa
minst en hudcancer. Oséker? Ring en dermatologist.

Blodtrycksmétning: Higt blodtryck fanns hos 24% av amerikaner 2011.
30% visste inte om det. Manga har inga besvar. Kontroll rekommenderas
vart annat ar fran 18 ar. Hogt blodtryck kan ge hjdrt- och karl- sjukdomar
som stroke och hjértinfarkt. Tyvérr utvecklar flera barn och ungdommar hogt
blodtryck tidigt pga osund livsstil Behandling &r livstilsférandring och
|dkemedel vid behov.

Kolonoskopi upptacker tjocktarmspolyper och cancer. Risken att utveckla
tjocktarmscancer dr 5%. 30% av vuxna har polyper och kan dessa kan
utvecklas till cancer. Kontrol rekommenderas fran 50 drs, tidigare vid besvar
som férandrade avféringsvanor, blodig eller svart avféring, viktnedgang och
trotthet.

Ogonundersskning for gron starr vilket orsakas av blockerat dranage fran
tarkanaler, och kan ge blindhet. Rutinmdssig undersékning debatteras.

Blodprov Blodfetter forhdjda nivaer av onyttiga blodfetter medfér risk for
hjart- och kérlsjukdom. Cholesterol ar mest kdnt, men dr viktig for manga
kroppsfunktioner. Kontroll rekommenderas fran 18 ar. 30% amerikaner hade
hdga nivéer 2011. 60% saknade optimal behandling (livsstil, mediciner).

Sockersjuka finns hos 8.3% amerikanska vuxna och barn och 6kar risken
for manga kroniska sjukdomar. Overvikt och 4rftlighet ger ckad risk.
Férstadier finns hos 24 % och 30% vet inte om det. Torst, trétthet,
viktnedgang, hunger, behov att kissa ofta, och synférandringar tillhor
symptomen. Kontrol for personer utan riskfaktorer rekommenderas vid 45 ar.

HIV orsakar AIDS. HIV kan finnas utan besvar. Tidig upptackt och behandling

ar viktig. 1.2 miljoner amerikaner hade HIV 2011, 20% visste inte om det.
50,000 nya fall upptéacks arligen.

Marida Pall
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Svenska kyrkan ==

LOS ANGELES

SWEA startar internationell
mammagrupp

Lena Normén Younger och hennes tva pojkar
Thor och Wilde

Lena Norrmén Younger fran SWEA Vancouver

har tagit initiativet till att starta en
mammagrupp inom SWEA. Gruppen kommer
att dgna sig alldeles sérskilt at sprakfragor,
men dven andra barnrelaterade dmnen.

Las mer om det nya projektet pa
Www.swea.org

Lena bloggar om barn och sprak pa
www.kanadakorrespondenten.blogspot.com

9 februari11.00
“Den goda sindagen”

Sondagen inleds med gudstjdnst” kl.
11.00 i kyrkan. Medverkar gor David
Beackman pa akustisk gitarr.

Med anledning av att vi firar kyrkans 60-
ars jubileum under 2012, kommer vi att
fran och med denna séndagen ha nagot vi
kallar fér "Den Goda Soéndagen.”

Varje séndag ndr vi har svensk gudstjanst,
kommer vi att efter sjdlva gudstjansten
servera en lattare lunch samt kaffe och
kaka. Under eftermiddagen kommer vi
sedan att ha verksamhet med ett sdrskilt
tema, som kommer att skifta fran gang till
gang. Det kan till exempel vara kérsang,
bibelstudium, svenskundervisning eller
pyssel osv. Kom garna med férslag och/
eller 5nskemal om tema.

Temat for denna férsta séndag ar
KORSANG. Vill du vara med i varens
"Jubileumskér” sa ar du hjartligt
valkommen. Vi har var férsta tréff/Gvning
i kyrkan i San Pedro direkt efter
kyrklunchen ca ki 13.00

Save the Date 4-6 maj

Svenska kyrkan fyller 60 ar och
planeringsarbetet infor kyrkans stora
jubileumshelg pagar for fullt. Vi kommer att
fira i dagarna tre: fran fredagen den 4 maj
till sdndagen den 6 maj.

Mer information kommer snart...

Valkommen till kyrkan!

Pernilla och Bittan

Svenska kyrkan, Los Angeles
1035 South Beacon street, San Pedro, CA
90731, tfn 310.982 7601

Nagra nya ord att ldra sig infor Sverigesemestern:

appa: att fixa med och anvénda sina appar i
mobilen

attitydinkontinens: oférmaga att halla inne
med vad man tycker

fulparkerare: Person som felparkerar extra
grovt [jamf6r andra "ful”-ord som fuldelning,
fuldans, fulsprit]

juholtare: férhastat uttalande som man snart
tvingas backa pa [efter Juholt, som gjort flera
sadana utspel]

knarkometer: apparat som kan upptdcka spar
av droger

lyssna in: 6kad anvdndning i den politiska
debatten: lyssna pa andra och ta till sig deras
asikter. "Jag star for ett nytt ledarskap i
Centerpartiet som handlar om att lyssna in”,
sade nyligen Annie Lo6f

mobildagis: kollektiv forvaring av mobiler nar
de inte anvands

novellix: en bok i litet format
[egentligen[namn pa det férlag som lanserade
sadana bécker]

ofast jobb: icke-fast anstéllning

otrohetsdejting: tjdnst dar en person med en
fast relation kan komma i kontakt med nagon
for en otrohetsaffar

padda: smeknamn pd Ipad och andra
surfplattor

skrapbot: boter for nedskrépning enligt ny lag
2011

skamsfilter: anordning som gér att andra inte
kan se vilken musik du lyssnar pa via Spotify
slojboter: boter for att man bar sléja
surdegshotell: stille dit man kan [imna sin
surdeg fér tillsyn

tasigforsamhet: formagan att ta sig fér med
nagot, entreprendrsanda

terja: manipulera ett foto i bedrdgligt syfte
[efter naturfotografen Terje Hellesg, som
manipulerat djurbilder]

tjejsamla: dgna sig at samlande, men inte sa
intensivt utan bara sa att man nojer sig med
nagra stycken av det man samlar pa
trollfilter: atgarder for att férhindra néttroll,
alltsa person som anonymt kommer med
osakliga och ofta osmakliga kommentarer till
tidningars natartiklar

tradmord: 6kad anvandning: averkan pa trad
som gor att det dor

vobba: att vabba, alltsa ta hand om sjukt barn
hemma, och samtidigt jobba hemifran

Den fullstandiga nyordslistan hittar du pa:
www.sprakradet.se
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Mediem 2012

Forutom att fa manga nya medlemmar sa vill vi
forstas sa garna behalla dem vi redan har!
Nu ar det dags att fornya ditt medlemsskap i
SWEA Los Angeles. Medlemsavgiften ar $65 per
ar och Du kan enkelt betala via kreditkort -
lank finner du pa var hemsida, www.swea.org/
losangeles. Senast den 10 februari maste vi ha
din anmalan for att du ska stanna kvar i vart
register. Hor av dig till medlemsansvarige
Birgitta Alm Rubanowitz pa
medlemsansvarigsweala@gmail.com om du
har fragor.

Valkommen till SWEA Los Angeles!

Komfortabelt och vackert hem
I populdra Manhattan Beach
uthyres sommaren 2012

Huset har fyra sovrum: tvad rum som har sangar for
tva personer och tva mindre sovrum med en sang i
varje. Tv& sovrum har balkonger och det finns en
mysig mindre tradgard pa var kortsida av huset.

For mer information om detta harliga hus i sommar-
paradiset Manhattan Beach, kontakta Agneta:

E-post: agnetaswea@verizon.net
Telefon: +1-310-545-8969

\

Sokes:
Lagenhet/
studio/rum i
West Los
Angeles

Hej! Mitt namn ir
Helena Winje. I mitten pa februari
flyttar jag till Los Angeles for ett
internship pa Swedish-American
Chamber of Commerce under 6
manader. Jag séker dirfor en
méblerad ldgenhet/studio/rum i West
LA. Kontakta mig girna om Du kiinner
till alternativt hyr ut nagot av
ovanstaende!

Helena Winje
helena.winje@gmail.com

N 7

Generalkonsulatet i New York
soker sommarpraktikant

Sveriges generalkonsulat i New York soker en
praktikant for heltidstjanstgoring i minst tre
manader under sommaren 2012 (start- och
slutdatum ar flexibla efter 6verenskommelse).

Sista ansokningsdag ar den 19 februari 2012.
Handledare &dr Melinda Martino,Director of Public

Affairs and Communications. Eventuella fragor om
tjdnsten kan stdllas till Melinda pa

melinda.martino@consulateofsweden.org eller +1 212
888 3353.

Ansokan ska sdandas med e-post till:

newyork@consulateofsweden.org.

Se konsulatets hemsida for mer information och

fullstandig annons: www.swedenabroad.se/newyork
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Lordagen den 11 februari

Tema halsa:
En smartiri rvgy

Lordagen den 11 februari kl 12.00 traffas vi i Franklyn Canyon Park
dar Birgitta Lauren, som arbetar med fitness och halsa, kommer att beratta
allt vi behover veta om att forhindra och lindra ryggsmarta. Birgitta lar ut
ryggvanliga sittstallningar och évningar och efterat blir det hiking for de
som onskar.

Motesplats: Franklyn Canyon Park, vid Lake Drive och Hastain Trail. Ta med
eget vatten och ev. snacks.
Osa: Senast den 10 februari till Birgitta pa info@expectingfitness.com

Kérhanvisning: Sunset Blvd to Beverly Drive at Beverly Hills Hotel, go north to Firestation at Coldwater
drive and make a left (north) continuing on Beverly Drive to Franklyn Canyon Drive and make a right.
Follow FCD up into mountains och kor till hoger pa Lake Drive. Vid slutet av Lake Drive &r en stor park
med mycket parkering.
http://www.Jamountains.com/maps/franklinCanyon.pdf
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ondagen den 19 februari

 SWEAvrresents

The one-woman shw

| Was Qreta Garloo

Written and performed by Ottiliana Rolandsson - Directed by Finola Hughes
She who wanted to be alone, returns to allow one last look into her enigmatic life.
Working Stage Theater in Hollywood

february, 5 & 9-12 2012
F: 3

“Riveting!” “Genius.”

5' (’(Iﬂ' SWtA |_ (‘ll' Cll('l‘)(‘ & Wln(’ Q&A Wl"l A"'I)l)
! ; : $

Sondagen den 19 februari, kl. 18 (mottagning). Férestdllningen bérjar kl. 19
Working Stage Theater, 1516 N. Gardner St, West Hollywood, CA 90046

Forkop $25 (vid dérren $30) inkl. vin med ost samt Q&A med skadespelaren
Senast den 15 februari via epost till Ingegerd Landstrém. i.landstrom(@gmail.com

Valkommen!

Betala med kreditkort pa var hemsida, www.swea.org/losangeles eller med check utstalld pa
SWEA Los Angeles till Ingegerd Landstrém, 614 Swarthmore Ave, Pacific Palisades, CA 90272

PAGE 11


mailto:i.landstrom@gmail.com
mailto:i.landstrom@gmail.com
http://www.swea.org/losangeles
http://www.swea.org/losangeles

