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SWEA-Bladet ar SWEA Los Angeles elektroniska
manadstidning och kommer ut sju ganger per ar.
Utgivningsdag ar den sista fredagen i januari,
februari, mars, maj, september, oktober och
december.

Vi tar garna emot texter och forslag pa @mnen att
ta upp. Material till tidningen ska vara redaktionen
tillhanda senast en vecka fore utgivningsdag.
Redaktionen forbehaller sig ratten att redigera
inkomna bidrag.

Annonsera i SWEA-Bladet

Storlek: medlem Ej medlem
1/8 sida (3.5"x2.25") $15 $20

1/4 sida (3.5"x4.5") $25 $35

1/2 sida (7"x5") $50 $65

1/1 sida (7"x10") $65 $100

Samtliga priser galler vid ett annonseringstillfalle. For tva
eller flera annnonseringstillféllen ges 30% rabatt. Privat-
personer annonserar gratis i SWEA-Bladet och pa var
hemsida.

Annonsera pa var hemsida
www.swea.org/losangeles

Bild och logotyp med en eller fler lénkar,
for SWEA-medlemmar:

Storlek: 3 maén. 6 man. 12 man.
150 x 75 pixlar $60 $100 $175
150 x 150 pixlar $100 $175 $300
For icke SWEA-medlemmar:

Storlek: 3 man. 6 man. 12 man.

150 x 75 pixlar $90 $150 $250
150 x 150 pixlar $150 $250 $450

OrdFf&randens
rader

Kéra Los Angeles Sweor,

Nu kor vi pa med full fart hela varen.

Vi hoppas verkligen att ni kan
komma pa vara olika arrangemang;
de &r alla otroligt bra pa olika satt.

Lordagen den 2 april har vi just
klarat av - en stadsvandring i down
town Los Angeles tillsammans med
Anna Jonsson Connell och Kerstin
Royce som avslutades med en
hérlig lunch i glada véanners lag.
Tack Anna och Tack Kerstin for ett
intressant och mycket uppskattat
program!

Torsdagen den 7 april far vi tréffa
och lyssna och léra fran Sanna
Ehdin. Sanna har sa generdst
erbjudit sig att lara oss Sweor att
lara kdnna oss sjalva. Vi hoppas att
Ni alla gar man ur huse for detta
unika tillfélle. Sanna kommer ocksa
att ha med sig sina bocker till
forsaljning. Som Ni kanske vet har
flera av Sannas bocker legat pa
"bestseller listan" i Sverige.

Lordagen den 9
april ar vi
inbjudna till en
tradgardsvisning
hemma hos
Susan Gottlieb.
Annu ett unikt
tillfalle och
denna gangen
tackar vi var van Susan Gottlieb
som sa generost visar sin
mangfaldigt prisbeldnta tradgard.
Ni kommer att njuta av allt det
vackra i denna tradgard plus att ni
kan fa mangder av intressant
information fran Susan.

Mandagen den 18 april blir det
soaré med Celia Linde. Missa inte
detta besok av Celia som ar en av
varldens mest framstaende
gitarrister. Agneta Nilsson star for
vardinneskapet denna gang.

Hoppas att se Er i vimlet pa alla vara
event.

Tills dess,

Margarez‘/m
Ordférande, SWEA Los Angeles

Framsida: Samtliga ordféranden inom
region Véstra Amerika (VAME) samlade.
Foto: Ingegerd Landstrém

SWEA Los /4/738/85 Sfy/*e/Se 20I

MARGARETHA LASEEN EVA FORSLUND
Ordférande Medlemsansvarig LILIAN GYLLBRINK
FRIEDERIC
BIRGITTA LAUREN MAUD ADAMS Program
Vice ordférande Program
HEIDI VON MARTENS ANNA-KARIN KIGHT
SIV ABERG CROOKS Webbredaktor
sekreterare Program
INGEGERD LANDSTROM
CHRISTINA STERLING SOLVEIG BOGG Redaktor, SWEA-Bladet
kassor JACOBSSON
Program

SWEA-Bladet nr 4 kommer ut den 27 maj.
Material till tidningen ska vara redaktionen
tillhanda senast den 20 maj.
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SWEA:s
VEr/dsnicste
/ Kuala
Leermpetr

"SWEA har 7 500 medlemmar,
spridda 6ver 72 lokal-
avdelningar i 34 lander.”

Visst Iater siffrorna bekanta —

alla medlemmar har hért demi
nagot sammanhang, nar det ska
beskrivas vad SWEA ér. Inte
siffror som vi funderar 6ver pa
hemmaplan kanske, men efter
att ha deltagit i ett varldsmote - med
nadstan 200 Sweor samlade for att
diskutera, lyssna pa féredrag och
umgas under nagra intensiva dagar - sa
forstar man plotsligt inneborden av
dem. Vilket alldeles fantastiskt natverk
vi utgor! Sa manga kvinnor, i olika
aldrar och spridda over varlden, med
olika yrken och med alla méjliga
intressen och kompetenser, och allt
som behdvs for att ta kontakt ar ett
enkelt:

- Hej, ar du ocksa SWEA?

De tre varldsmotesdagarna bjod pa ett
fullspdckat program. Det hélls méten
forstas: sdval SWEA International som
samtliga sju regioner holl sina
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SWEA Los Angeles representanter pa vérldsmotet: Fr.. In
Anna-Karin Kight, Agneta Nilsson och Kerstin Alm.

;\\

Vérldsméteskonferens med intressanta foreldsningar pa temat “Sverige i Asien. Foto: Ingegerd Landstrém

SWEA VARLDSMOTE
VERIGE | ASIEN

¥ UALA LUMPUR
20 MARS 2011

respektive arsmoten dar ahorare var
valkomna att delta. Det internationella
arsmotet avslutades med ett
diskussionforum dar samtliga ahoérare
fick tillfalle att yttra sig och stalla fragor
till styrelsen - intressant och
uppskattat.

SWEAs varldsmoteskonferens inleddes
med tre intressanta foreldsningar under
temat "Sverige i Asien., Annika Rember
fran Svenska Institutet berdttade om
deras arbete for att marknadsfora
Sverige i vérlden, nu senast under
varldsutstéllningen i Shanghai forra
aret. Sveriges ambassador i Kuala
Lumpur, Per-Arne Hjelmborn, berattade
om sitt arbete och om Sveriges rolli
Asien och Malaysia. Till sist vande

rd Landstrérh, '

forfattaren och foreldsaren
Fredrik Harén upp och ner pa
begreppet "kreativitet,”
drivandes tesen att vi i de sa
kallade utvecklade landerna har
stagnerat, medan manniskor i
utvecklingslanderna sprudlar av
innovationskraft och intresse for
sin omvarld.

Den andra halvan av
varldsmotesdagen dgnades at
olika seminarier, dar SWEA-
relevanta fragor avhandlades.
Ett seminarium handlade om
medlemmarnas respektive
utomstaendes syn pa SWEA; ett
annat om fundraising; ett tredje
om hur vi behdller vara
medlemmar. Nagra konkreta
svar pa alla fragor som uppstod
gavs inte under dagen; tanken ar att en
framtidskommittée ska sammanstélla
resultaten (tillsammans med resultaten
fran en stor medlemsenkat som gick ut
for ett par ar sedan), for att sedan
fortsatta arbetet med att fora SWEA in i
framtiden.

Over huvud taget handlade manga av
diskussionerna under métesdagarna
om hur SWEA ska se ut i framtiden. I en
tid ndr organisationer i allmanhet
tappar i medlemsantal ar det en viktig
fraga, inte minst for SWEA, som bara
under de senaste tva aren har minskat
fran 8 000 till 7 500 medlemmar. Hur
ska vi profilera oss for att synas; vilken
verksamhet ska vi bedriva; och hur ska
vi fa in nya medlemmar med nya, friska
idéer var nagra av de fragor som
dryftades flitigt, saval i formella
sammanhang som under konferensens
alla kafferaster och sociala evenemang.

Utover alla méten hade SWEA Kuala
Lumpur jobbat hart for att sétta ihop
ett spannade program for alla ditresta
Sweor. Dagsutflykter, efterresor till
Borneo respektive Langkawi, harliga
middagar, shopping och mycket annat
fanns att valja mellan.

Sammantaget allts3, ett fantastiskt
varldsmote som vi alla lamnade med
manga nya idéer, erfarenheter och
vanskaper i bagaget.

Text: Ingegerd Landstrém
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Med naturen narmast hjartat

Vid det hdr laget &r manga Sweor
bekanta med det spannande G2-
galleriet pa Abbot Kinney Rd i
Venice. Men vem &r kvinnan som
sa generost delar med sig av sina
vackra lokaler till oss? SWEA-
Bladet akte hem till djurvdnnen,
miljoaktivisten och galleri-
dgaren Susan Gottlieb for en
pratstund och en promenad i
hennes kaliforniska tradgard.

Redan ute pa trottoaren framfor

Susan och Daniel Gottliebs hus
forstar man att har bor ndgon som 7
vet hur man odlar sin tradgard. Till
héger om garageuppfarten, en
statlig manzanita omgiven av ett hav av
suckulenter. Till vanster, strategiskt
placerad alldeles intill brevlddan, en
stor salvia som delar med sig av sin
karaktaristiska doft till alla som
promenerar forbi.

- Varje gang jag gar ut och hamtar
posten kanner jag doften, sdger Susan.
Jag ténker alltid att brevbararen nog
ocksa tycker om den.

Vilamnar trottoaren och garin i
tradgérden langs med sidan av huset.
Susan visar och berattar, ber mig att
lukta pa ndgon sarskilt véldoftande
vaxt, och pekar ut sma kvicka odlor
som rinner forbi pa marken. Hon kan

Susans trddgard &r en certifierad “Backyard Wildlife
Habitat och en av trddgardarna som ingar i
organisationen Theodore Paynes arliga
trédgérdsvisning.

S 07~ o T N
Susan Gottlieb i sin blommande kaliforniska tradgard.

namnen pa nastan alla vaxter, tittar
bara pa etiketterna ibland, och utstralar
en slags sjalvklar auktoritet som bara
den som kan sitt dmne gor.

N&r Susan Gottlieb paborjade sitt
trddgardsprojekt i borjan av 1990-talet
var hon helt pa det klara 6ver vad hon
ville astadkomma: en vattensnal
tradgard som skulle locka till sig det
lokala djurlivet, framfor allt faglarna.
Idag ar det hogsta tradgardsfashion i
sodra Kalifornien, men for 20 dr sedan
var det inget som folk i allmanhet
intresserade sig for. Sprinklerpepprade
grasmattor och vdlmanikyrerade
rabatter var normen och vdnner och
bekanta undrade vad i fridens namn
hon holl pad med.

Det undrade majligtvis Susan ocksa;
hon visste vad hon ville ha, men hon
kunde ingenting om trddgérdsodling
och hade aldrig hort talas om
"California natives” Men hon laste och
larde sig och s& smaningom hittade
hon Theodore Payne Foundation, en
non profit organisation i Sun Valley som
dels séljer kaliforniska plantor, dels
utbildar och informerar om hur man
gor for att fa dem att véxa och trivas.
Dér hittade hon hem och har varit
organisationen trogen anda sedan
dess. Hennes tradgard ingar sedan
manga ar i Theodore Paynes arliga
trddgardsvisning och ar en av de
organisationer som G2 galleriet stodjer
finansiellt.

Vi promenerar vidare, stannar till vid
ett litet vattenfall med tillh6rande
damm dar grodor sjunger om natterna.

Vattenfallet blev val sa stort
tycker hon och berattar hur
maken Dans kusin tog i fran
tarna ndr han designade
den.

- Istéllet for en liten
porlande back fick jag
Niagarafallet, sdger Susan
och skrattar.

Tack vare terrasser gjorda
av stenplattor har hon fatt
vattenflodet att lugna ner
sig nagot, tillrackligt for att
faglarna ska vilja komma
och ta sig ett bad.

Faglar ja. Susan och Dan
Gottlieb &r passionerade
fdgelskadare och tradgarden ar fylld av
holkar, fagelbad och de dar réda,
avlanga plastbehallarna som man fyller
med sockervatten for att locka till sig
kolibris. Uppe bland traden syns ocksa
den finurliga l6sningen pa ekvationen
fadgelvan - kattdgare: en enkel,
natomgardad traspang som letar sig
fram mellan traden, ner pa marken och
upp igen, och som later husets fyra
katter vistas utomhus utan att kunna
dta upp det lokala djurlivet till middag.

Omsorgen om - passionen for - djur
och natur gar igen i det mesta som
Susan Gottlieb engagerar sig i. Hon har
donerat tid och pengar till olika miljo-
organisationer sa lange hon kan
minnas; hon sitter i styrelsen for Friends
of Ballona Wetlands och Audubon
California; samt, inte minst, driver hon
ett helt galleri tillagnat djur och natur.

Var engagemanget kommer ifran kan
hon inte riktigt svara pa. Kanske har
hon det efter sin kanadensiska mamma,
som ocksd matade faglar och alskade
sin tradgard. Eller fran pappan, en
rastlos 6rebroare som gav upp den
tilltdnkta diplomatutbildningen och
flyttade till Kanada i unga ar. Han
vistades mycket ute i naturen och
tyckte inte om att behova doda fiskarna
han fangade for husbehov. Eller sa ar
det kanske en sjalvklar foljd av att ha
naturen runt knuten under hennes
forsta ar, da familjen bodde i ett litet
timrat hus (byggt av hennes pappa) i
utkanterna av Quebec i Kanada.

Forts.s. 5
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Susan utbildade sig sa smaningom till
sjukskoterska , begav sig ut pa langresa
tillsammans med en vaninna och
hamnade sa smaningom i Los Angeles,
dar hon nu botti manga ar.

| G2-galleriet har Susan och Dan
Gottlieb forenat miljoengagemanget
med deras gemensamma intresse for
fotografi. Ursprungligen ténkte de sig
ett litet galleri, ett stalle dar de skulle

. . . Thomas D. Mangelsen, en av varldens hittar hela tiden nya projekt.
kunna dela med sig av bilderna de tagit « . .
L framsta naturfotografer. - Man tror att man hittat de storsta
under alla deras resor runt om i vdrlden o - o o
. R . o b Idag skots den dagliga verksamheten problemen och tagit sig an det, men sd
till en storre publik. Men sa hittade de . « . - .
N e av flera heltidsanstallda personer, med hittar man ett nytt viktigt projekt och
den spannande och vl tilltagna lokalen .. w s s b
. . ) Susan och Dan som engagerade dgare. ténker "Kdra nan, det ar bast att
pa Abbot Kinney Rd, en sak ledde till . . . i - .. an
N f o Forutom kontinuerliga fotoutstallningar engagera sig i det har ocksa” Men man
ndsta, och galleriet blev till nagot - . - - .
. . under temat miljé och djurliv donerar kan inte ta sig an allt sjélv. Med galleriet
betydligt stérre &n den modesta . S fa S . N
. AR galleriet pengar till olika miljorelaterade vill vi vacka folks intresse, gora dem
verksamhet de tankt sig fran borjan. . " o xl s w o -
S . projekt och organisationer, saval pa uppmadrksamma pa allt det som pagar.
- Det blev ett galleri i varldsklass och vi o . o L .
. . . . lokal som pa internationell niva. The Sedan kan de i sin tur vélja det som de
insag att till det behévde vi ut- - . .
o - Cougar Fund, Heal the Bay och vill Idgga sin tid och sitt engagemang
stallningar i varldsklass. S . A > ) . o
. . S . California Native Plant Society &r nagra och férhoppningsvis ocksa sina pengar
Sa fick det bli. Galleriet 6ppnade i o - .
mars 2008. med en stor utstalining av av de organisationer som galleriet pa.
! 9 stodjer i deras verksamhet och Susan Text och foto: Ingegerd Landstrém

éra/ag 9 april’ ﬂddﬁﬁrd\swhén/ng hos Susan (Gott/ied

o 1'31_1 3 ST I o - .. o

> . o T Native gardening" har blivit mycket populart pa senare
; Iy % " ar eftersom det kravs lite bevattning, lockar till sig det

lokala djurlivet och doftar sa gott. Susan later oss Sweor

komma in utan visningsbiljett, men man kan ocksa ga

till TPs hemsida och bestalla tur till alla tradgards-

visningarna under helgen (hela 35 tradgardar for $20).

Kaffe serveras och botanister finns till hands.

Efterat blir det lunch pa Beverly Hills Hotels Polo

Lounge till sjalvkostnadspris.
Lordagen den 9 april far vi en privatvisning av Susan

Gottliebs underbara "Native California Garden." Tid: Lordag 9 april 2011, kI 10:00-12:30
Susans tradgard har sedan manga ar varit del av

Theodore Paynes arliga varvisning, som i ar ager rum

den 9 &10 april. Payne var en engelsk botanist som Plats: 1356 Laurel Way, 'Be‘verly H|I.Is, CA 90210
Sl . RSVP: Senast den 6 april till anna.jc@sbcglobal.net
fokuserade pa Kaliforniens inhemska vaxter,

(www.theodorepayne.org). Véilkorimen!

Pris: Gratis - Lunch till sjalvkostnadspris
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Yondvakd i Malibu

Jag sdker en person som ar ansvarsfull och intresserad av att
sitta hundvakt da och da nér vi ar ute och reser. Det innebar
dvernattning hos min hund Savannah som ar 12 argammal. Hon
4r en jattelugn Golden Retriever/ Australian Shepard mix som
trivs bast hemma. Hon gillar att ta en kort promenad per dag, ata
gott och sova mycket. Vibori Malibu, nagra minuter fran Malibu
Country Mart s& det &r néra och bra till affarer och restauranger.
Om detta later som n&got du &r intresserad av sa kan du garna
kontakta mig via telefon (310) 993-8811 sa att vi kan traffas och

prata vidare om pris per natt och se hur du och Savannah
kommer éverens. Vanliga halsningar, Birgitta Gregory

join our

facebook | group *

Nu ar vi dver 200 medlemmar pa
SWEA LA:s facebook-sida. Ga wed du
ocksa - ett enkelt sitt att halla reda

pa vad sowm ar pa gang i foreningen.

Frasch lagenhet i Santa Monica
uthyres

Nyrenoverad och nymalad studio med
sovalkov och matvra uthyres for sex
manader, 25 april - 25 oktober.
Fullt moblerad, all kéksutrustning ingar.
For 1-2 personer, 1 queen size sang plus

soffa som gar att sova pa (ej baddsoffa).
USD1100 per manad
Beligen pa 11th st. mellan Montana och
Idaho.
Kontakta redaktionen
(r ktionsweal il.com) for
telefonnummer till Swean Ing-Lis Helli.

—

Sekes:
Uppdraq / arbete
/]e/ Zid e/ / er /74/ vZid

Finnes: Tjej med erfarenhet inom grafisk
design, layout, webbdesign, PR, férsilining mm
mm. Jag dr nagot av en “Jack of all Trades” De
senaste 7 dren har jag arbetat p3 en
arkitektfirma hir i Long Beach, som “Marketing
Specialist”. Jag jobbar nu som grafisk konsult
och uppdaterar hemsidor, designar
inbjudningar, visitkort, korrigerar fotografier,
och hjélper till med datorsupport.

Jag berdttar gérna mer om mig sjilv pa telefon
eller via email. Annakarinkight@me.com,

tel 562.472.9098

Ar du nyfiken pa vad
som hdnde pa
vdarldsmotet i Kuala
Lumpur?

G& in pd SWEA
Internationals hemsida,
www.swea.org, for
ldnkar till artiklar,
varldsmotesblogg och
bilder.

Vill du fira nagon SWEA-medlem, eller
kanske meddela tid och plats for ditt eget
kalas? Meddela att ett barn har fotts, att
nagon ndr och kar gatt bort, eller att vigsel
agt/dger rum? Under rubriken “personligt”
kan du sdtta in din annons utan kostnad och
lata den 6vriga SWEA-varlden (och en hel del

andra svenskar ocksa) veta vad som &r pa
gang. Kontakta redaktionen pa

redaktionsweala@gmail.com om du vill satta

in en annons.
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/\/yd med/erimar: \/d'/,éoMMen il SWEA...

..Sofie Hellman:

Hemort i Sverige: Kalmar

Hemort i USA: Sherman Oaks (Los
Angeles)

Familj: Pojkvénnen Brad

Yrke: Biolog/Skadespelare
AriUSA/Los Angeles: 3 manader
(+ 3 manader under tidigare resa till
LA, CA)

Darfor flyttade jag hit: For att antligen komma igdng med
att arbeta pa min drém om ett kreativt yrke.

Héar bodde jag tidigare: Jag ar fodd i Malmo och bodde i
Vaxjo samt Norrkdping under min uppvaxt samt del av
studietiden.

Det basta med USA: Méanniskor ar mer 6ppna an i Sverige
Saknar fran Sverige: Vanner och famil;j

GOr jag helst nér jag ar ledig: Umgas med pojkvannen och
vanner, skriva, lasa, mala tavlor, géra smycken, eller vara ute i
naturen och ta foton eller "hika"

Favoritrestaurang: Koket

Sa far jag tiden att ga ndr jag ar "stuck in traffic:” Lyssnar pa
nagon sang eller inldst scen ur ndgon pjas som jag ska lara
mig till ndgon av mina kurser, eller tanker pa vilka idéer
Hollywood kanske saknar.

Bonusinfo om mig: Jag &r blyg, men ar hér for att minska min
blyghet. Jag ar egentligen mer social dn vad bade jag sjalv och
andra tror. Jag vill arbeta kreativt for att hjdlpa manniskor
bade att ha det bra och orka med vardagen, samtidigt som jag
vill hjélpa till att 6ka medvetenheten angdende vad vi gor
med varandra och med var planet. Varenda en av oss har makt
nog att géra nagot at det. Later som manga droppar i havet,
men det &r ju just sa som man bygger upp ett helt hav.

..Rebecca Elgebrand:

Hemort i Sverige: Som liten
knodd, ar jag uppvuxeni
Lindome utanfor Goteborg,
nar jag blev 18 ar tyckte jag
att det var dags att flyga ur
boet, till stan.

Hemort i USA: Kdra
Westwood, hit flyttade jag och
mina vanner i augusti 2010.
Love at first sight!

Familj: Tva underbara fordldrar och en underbar lillebror
hemma i Sverige

Yrke: Laser Journalistik pa en AA Degree med inslag av
Fashion pa Santa Monica College.

AriUSA/Los Angeles: Hela 7 manader

Flyttade hit tack vare: Jag flyttade hit tack vare mig sjalv!
Det basta med USA: Vadret- att kunna ga ner till stranden
narsom pa aret.

Saknar fran Sverige: Min underbara familj och och mina
underbara vénner

Gor jag helst nér jag dr ledig: Fikar? Du hittar mig pa det
mysigaste cafe't i hela Los Angeles, Profeta.
Favoritrestaurang: | riktig Hollywood anda, Circa 55- The
Beverly Hilton

Bonusinfo om mig: Jag dlskar att fika, & man fran Goteborg
sa ar man! Och jag kan inte leva utan tidningar eller sma
promenader.

svtWorld

runt och aret om!

svt.se/svtworld

SVT World - nui USA!

Nu kan du se Sveriges Televisions utlandskanal SVT World
via IPTV-nit (digital-tv via internet) 1 hela Nordamerika.

Du far nyheter och fakta. Musik, sport och natur. Barn-
och ndjesprogram. Drama, debatter och kultur — dygnet /

For narmare information se: svt.se/svtworld \
och for abonnemang: www.connova.se N
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d Delightful dance & masi

e
N \X\ BX Choicg foods & shops
{ Fun crafts & games
\ €ducational activitigs
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4 Viking camp & Sami village
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K Scandinavian worship service

Rids 11 & under FREE, others $7, F‘RGG parking
’ Starts at 10.a.m., daturday & Sunday Hpril 16, 17 3
Presented by the Scandinavian American Cultural & Historical Foundation

at California Lutheran University

\

() 60 W. Olsen Road, Thousand Oaks, CA 91360 \\
@ For map & more information, log on @

www.ScandinavianCenter.org
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advanced European Skincare
BY Gittan
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Cidesco-licenced skin specialist/educator
% Over 20 years of experience in Europe and N. America
» Performed treatments at “The Oscars” the last 6 years
% Specializing in anti-aging skincare

% Available for skin care and bridal parties

Home-based clinic in Thousand Oaks, but mobile service
(will come to your home or office) available.

Offering:

— Facials for all skin types
~< Galvanic treatments ' '
P an

v Deeper peels —
‘ Massage i ﬁ
To make an appointment:

Waxing
Lash/brow tint
805-573-5898 or gittanm@yahoo.com
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Alla vi som bor i Los
Angeles vet att vi bara
har tva arstider i stort
sett - vinter och
sommar. Hosten

bestar av nagot regn
och varen dr 6ver pa en
vecka. Sa dr det inte i Sverige. Mars vill
aldrig ta slut - det ar snofall och snalvind
och knaggliga isgator men ocksa barmark i
skogen, koltrastens sang och ljuset, det
valsignade ljuset i de allt langre dagarna.
Den utdragna, segslitna, tranande varen -
vantans tider - langtans tider.

Visst kan det synes gora ont "nar knoppar
brister". Det var ju sa Karin Boye sa poetiskt
beskrev de "varflodstider", da vintern
motvilligt ger vika for det nya liv, som
obevekligen tranger sig fram och
videungen 6ppnar sig efter sin vintersémn
och sipporna sticker upp sina huvuden.

En bekant fran Alingsas, som i unga dagar
hjélpte till i ett finbageri dédr, kommer ihag
Karin Boye - inte som poet utan som kund.
Varje morgon kom hon in och bad om ett
tre-ores franskbrod och en ett-6res bulle.
Hon levde inte helt i det bla - hon levde
ocksa ett alldeles vanligt liv, handlade och
visste priset pa varorna. - Sa en dag kom
hon inte in - hon aterfanns senare, déd for
egen hand, i en skogsglanta utanfor den
lilla staden.

Skaldevéarlden hade gatt miste om en
diktarsjal och konditoriet hade forlorat en
kund.

Tva helt olika perspektiv pa en manniska
som levat genom sitt intellekt, sin konst,
sina kanslor men hur hégt vi manniskor &@n
flyger i andevérlden ar vi jordbunda
varelser i vardagens grepp..

En vardag som for manga dr tung, ibland
for tung, att bara men som ocksa skanker
trygghet genom det lugn det vélbekanta
ger. Det valbekanta som till exempel
varen.. Vi glader oss at den.

Inﬁ/‘/a/ 4‘/)7&?
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Konimande SwWEA -program

Torsdag 7 april 2011

Hoj din energi- Fa ett rikt, lyckligt och
sjalvlikande liv
Manniskans naturliga tillstand ar att ma bra
och kanna sig glad!

Sanna Ehdin presenterar ny spannande
kunskap om det mest grundlaggande av allt -
var livsenergi. For en hdg energiniva ar basen i
allt och nyckeln till god halsa, kraft och gladje.
Sanna uppdaterar energibegreppet och visar
konkret hur du hojer din energiniva och oka
energi-flodet i kropp och sjal. Energi-
principerna galler ocksa foretag - ratt anvanda
ger de bade battre resultat och starkare
foretag.

Har far du basta raden for att uppratthalla hog
energiniva, kanna dig inspirerad, kreativ och
levnadsglad. Det som gor livet sa mycket
lattare!

Get the power you deserve!

Tid: Torsdagen den 7 april 2011, kl. 18.30

Pris: $25 (inkluderar quiche och efterratt)

Plats: 135 Roma Court Marina del Rey. CA 90292 (Birgitta
Kesslers hem)

RSVP: Omgaende, ring 310-476-8282, Lilian Gyllbrink
och anmal dig.

For mer information och betalning via paypal, se var
hemsida, www.swea.org/losangeles

Mandag 18 april 2011
Recital med Celia Linde

Celia Linde ar en efterfragad och mycket
uppskattad gitarrist, som regelbundet
turnerar i Europa och USA, pa
kammarmusikfestivaler och gitarrfestivaler.
Nu kommer hon aven till oss i Los Angeles och
spelar hemma hos Agneta Nilsson.

Tid: Mandagen den 18 april 2011, kl. 18:30

Pris: $25 (inkluderar underbar musik, mat,
dryck, kaffe och dessert)

Plats: Hemma hos Agneta Nilsson, 2913 EIm
Avenue, Manhattan Beach, CA 90266

RSVP senast den 13 april till
Solveigjac@aol.com

For mer information och betalning via paypal,
se var hemsida, www.swea.org/losangeles

Se aven Celia Lindes hemsida:
www.celialinde.com
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